
PROVA OBJETIVA - PSS TERAPEUTA OCUPACIONAL 

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTÕES 

 

LEIA AS INSTRUÇÕES COM ATENÇÃO: 

• Este CADERNO DE QUESTÕES contém 20 (vinte) questões, sendo 05 (cinco) de língua 

portuguesa, 05 (cinco) de matemática e 10 (dez) de conhecimentos específicos. 

• Quando for permitido abrir o caderno de questões, verifique se está completo ou se 

apresenta imperfeições. Caso haja algum problema, informe ao fiscal da sala. 

• Durante a realização da prova, o candidato só poderá manter consigo, em lugar visível, os 

seguintes objetos: caneta esferográfica de tinta azul ou preta fabricada em material 

transparente; documento oficial de identificação; uma garrafa com água, transparente e sem 

rótulo. 

• O caderno de questões é o espaço no qual o candidato poderá desenvolver todas as técnicas 

para chegar à resposta adequada, permitindo-se o rabisco e a rasura em qualquer folha, 

EXCETO NA FOLHA DE RESPOSTAS, sendo este o único documento válido e utilizado para 

a correção. 

• A folha de respostas deve ser preenchida com bastante atenção pois não poderá ser 

substituída. Marque com caneta de tinta azul ou preta a letra correspondente à alternativa que 

você escolheu. 

• O quadro correspondente à resposta escolhida deverá ser pintado por completo. Exemplo:   

 

 

 

• Será atribuída nota 0 (zero) à resposta que, na folha de respostas, estiver em 

desconformidade com as instruções e/ou não estiver assinalada e/ou que contiver mais de 

uma alternativa assinalada e/ou rasuras, ainda que legível. 

•  A não entrega da folha de respostas, bem como a falta de assinatura nesta, implicará na 

automática eliminação do candidato. 

• Em nenhuma hipótese será considerado para correção e respectiva pontuação o caderno 

de questões, o qual poderá ser levado pelo candidato, caso desejar. 

• A duração da prova é de 2 (duas) horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha 

de respostas. 

• Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridos 30 min (trinta 

minutos) de duração da prova. 

• Será eliminado desta seleção o candidato que, durante a realização da prova, for 

surpreendido em comunicação com outro candidato ou pessoa não autorizada e/ou utilizar-se 

de livros, códigos, impressos, máquinas calculadoras e similares, pagers, telefones celulares, 

ponto eletrônico ou qualquer outro tipo de consulta durante o período de realização de sua 

prova, quer seja na sala ou nas dependências do local de prova e/ou ausentar-se da sala de 

prova sem autorização e acompanhamento, após ter assinado a lista de presença e/ou 

recusar-se a entregar a Folha de Repostas ao término do tempo destinado para tal. 

• Ao final da prova, os dois últimos candidatos de cada sala deverão permanecer no recinto, 

a fim de acompanhar os fiscais até a coordenação para o lacre dos envelopes. 

• Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas. 

  

BOA PROVA! 

 

PERGUNTA W X Y Z 

01     



1 – Assinale a alternativa correta: 

a) Ele está chorando porquê? 

b) Ele está chorando por quê? 

c) Ele está chorando por que? 

d) Ele está chorando porque? 

 

2 - Qual das opções abaixo apresenta o sentido figurado: 

a) As apostilas estão com preços exorbitantes. 

b) Não conseguimos o atendimento no banco. 

c) O funcionário estava muito confuso com os dados. 

d) Ele foi muito doce e atencioso comigo. 

 

3 – Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas: 

“Estas revistas que eles ___ , ___ artigos curtos e manchetes que todos ___ .” 

a) leem - tem - vêem 

b) lêm - têem - vêm 

c) leem - têm - veem 

d) lêem - têm - vêm 

 

4 - Assinale a alternativa em que está correto o uso do acento indicativo de crase: 

a) O autor se comparou à alguém que tem boa memória. 

b) Ele se referiu às pessoas de boa memória. 

c) As pessoas aludem à uma causa específica. 

d) Ele passou a ser entendido à partir de suas reflexões sobre a memória. 

 

5 - Indique a alternativa em que a vírgula foi usada corretamente: 

a) Olha, mãe, há uma pessoa no portão. 

b) As cortinas abriram a música tocou e começou o espetáculo. 

c) Maria a funcionária da loja, chegou. 

d) O professor pediu, que chegassem mais cedo. 

 

6 - Duas tartarugas estavam juntas e começaram a caminhar em linha reta em direção a um 

lago distante. A primeira tartaruga percorreu 30 metros por dia e demorou 16 dias para chegar 

ao lago. A segunda tartaruga só conseguiu percorrer 20 metros por dia e, portanto, chegou ao 

lago alguns dias depois da primeira. Quando a primeira tartaruga chegou ao lago, o número 

de dias que ela teve que esperar para a segunda tartaruga chegar foi: 

a) 8 

b) 9 

c) 10 

d) 12 

 

7 - Convertendo a fração 2 sobre 5 em uma fração centesimal, qual o resultado em 

porcentagem? 

a) 10% 

b) 20% 

c) 30% 

d) 40% 

 



8 - Na última liquidação de verão, uma loja vendia todos os seus produtos com um desconto 

de 15%. Se uma camisa antes da liquidação custava R$ 145,00, quanto passou a custar na 

liquidação? 

a) R$ 112,20 

b) R$ 123,25 

c) R$ 135,50 

d) R$ 140,15 

 

9 - Márcia decidiu ofertar um lanche às pessoas em situação de rua na sua cidade. Para isso, 

ela decidiu confeccionar sanduíches e foi até à padaria perto da sua casa, onde o kg de pão 

francês custa R$ 12,00. Sabendo que Márcia possuía R$ 42,00 para comprar pães, quantos 

quilos ela conseguiu comprar? 

a) 4,5 kg 

b) 3 kg 

c) 3,5 kg 

d) 4 kg 

 

10 - Ana, Bruno e Carla têm idades consecutivas e somam 54 anos. Quantos anos tem Ana, 

a mais nova? 

a) 16 

b) 17 

c) 18 

d) 19 

 

11 - O Código de Ética e Deontologia da Terapia Ocupacional, estabelecido pela Resolução 

nº 425/2013 do COFFITO, define os deveres e responsabilidades dos terapeutas 

ocupacionais, assegurando a qualidade do atendimento e a proteção dos direitos dos 

pacientes. Acerca das diretrizes estabelecidas por esse código, marque V para as afirmativas 

verdadeiras e F para as falsas: 

(_) O terapeuta ocupacional deve adotar práticas que respeitem a dignidade e os direitos dos 

pacientes, promovendo a qualidade no atendimento. 

(_) O Código de Ética permite que terapeutas ocupacionais adotem condutas baseadas 

exclusivamente em decisões pessoais, mesmo que contrárias às normas éticas 

estabelecidas. 

(_) O profissional é responsável por denunciar práticas inadequadas observadas no ambiente 

de trabalho, caso persistam após as tentativas de resolução. 

(_) A consulta à Comissão de Ética do Conselho Regional é uma etapa prevista para orientar 

os profissionais diante de dilemas éticos no exercício da profissão.  

 

 A sequência está correta em: 

a) F, F, V, V. 

b) V, F, V, V. 

c) V, V, V, V. 

d) V, F, F, F. 

 

 

 

 

 

 



12 - A Terapia Ocupacional tem como foco a promoção da autonomia e inclusão social de 

pessoas com deficiência, atuando em intervenções que consideram as necessidades 

individuais e sociais dos pacientes. Sobre a atuação do terapeuta ocupacional com pessoas 

com deficiência, assinale a alternativa correta: 

a) O terapeuta ocupacional foca exclusivamente no uso de próteses e órteses, 

desconsiderando a importância de intervenções no ambiente doméstico e laboral. 

b) A prática do terapeuta ocupacional não inclui treinamento de habilidades motoras, pois isso 

é responsabilidade exclusiva de fisioterapeutas. 

c) O terapeuta ocupacional utiliza adaptações ambientais, treinamentos específicos e 

tecnologias assistivas para promover a independência nas atividades diárias e facilitar a 

participação social do indivíduo. 

d) A atuação do terapeuta ocupacional limita-se à reabilitação física, deixando a adaptação 

ambiental e social sob responsabilidade exclusiva de outros profissionais. 

 

13 - A Terapia Ocupacional é essencial na promoção da saúde mental, utilizando abordagens 

terapêuticas que buscam reabilitar indivíduos com transtornos mentais e 

promover sua reinserção social. Sobre o papel da Terapia Ocupacional na saúde mental, 

analise as afirmativas a seguir: 

I. A Terapia Ocupacional utiliza atividades expressivas, como oficinas de arte e 

música, para ajudar os pacientes a desenvolver habilidades sociais e melhorar sua 

qualidade de vida. 

II. O terapeuta ocupacional atua exclusivamente em ambientes hospitalares, sem 

considerar intervenções comunitárias para reinserção social. 

III. Na reabilitação psicossocial, o terapeuta ocupacional prioriza o uso de tecnologias 

assistivas, deixando de lado intervenções voltadas para o bem-estar emocional. 

 

Está correto o que se afirma em: 

a) I, II e III. 

b) II, apenas. 

c) I e III, apenas. 

d) I, apenas. 

 

14 - Em um serviço de atenção integral à saúde mental, uma terapeuta ocupacional propõe a 

reorganização da rotina de um paciente com esquizofrenia desorganizada, priorizando 

atividades que estimulem autonomia e senso de pertencimento. Com base no Modelo de 

Ocupação Humana (MOHO), desenvolvido por Gary Kielhofner, e considerando os 

componentes de volição, habituação e capacidades de desempenho, qual das alternativas 

reflete, de forma mais adequada, a operacionalização do modelo nesse contexto?  

a) A volição se restringe à motivação extrínseca, devendo ser considerada apenas quando 

vinculada a reforçadores sociais claros.  

b) A habituação deve ser entendida como um padrão rígido de comportamento motor, passível 

de intervenção apenas fisioterapêutica.  

c) O desempenho ocupacional deve ser avaliado unicamente a partir da execução de 

atividades instrumentais, desconsiderando os fatores socioculturais.  

d) A avaliação das capacidades de desempenho exige análise integrada dos aspectos físicos, 

mentais, sociais e ambientais que influenciam a ação ocupacional.  

 

 

 

 



15 - Sob a ótica da bioética e da legislação que regula a profissão de terapeuta ocupacional 

no Brasil, incluindo o Código de Ética e a Lei nº 8.856/1994, é possível afirmar que a atuação 

ética do profissional transcende o cumprimento normativo, exigindo discernimento crítico 

frente a dilemas morais nos diferentes contextos de atuação. Nesse sentido, qual das opções 

abaixo representa um princípio fundamental da bioética aplicado à Terapia Ocupacional, 

conforme Beauchamp e Childress (2013)? 

a) Beneficência, entendida como obrigação de neutralidade diante da autonomia do sujeito, 

mesmo em risco iminente. 

b) Justiça distributiva, compreendida como a equidade de acesso a serviços com base em 

critérios exclusivamente econômicos. 

c) Autonomia, entendida como o respeito à capacidade de decisão do sujeito, sempre que 

esta estiver preservada, ou mediante suporte proporcional em situações de vulnerabilidade 

cognitiva. 

d) Não maleficência, que obriga o terapeuta a abster-se de qualquer ação, mesmo quando a 

omissão comprometer o bem-estar do paciente. 

 

16 - A prescrição de tecnologias assistivas no contexto terapêutico ocupacional exige 

mediações complexas entre os aspectos clínicos, contextuais, simbólicos e ético-políticos 

envolvidos na relação sujeito-dispositivo-ambiente. De acordo com Cook e Polgar (2020), o 

processo exige escuta qualificada, análise contextual minuciosa, avaliação das barreiras 

ambientais e compreensão dos desejos, expectativas e representações sociais que permeiam 

o uso da tecnologia. Nesse cenário, qual conduta se alinha às premissas éticas e 

metodológicas contemporâneas da prescrição?  

a) Adoção preferencial de recursos consagrados institucionalmente, assegurando 

uniformidade e economicidade no processo de aquisição e manutenção.  

b) Escolha técnica orientada predominantemente pela nomenclatura diagnóstica e pelo grau 

de comprometimento funcional mensurado por escalas clínicas.  

c) Processo avaliativo integral, que articule a compreensão da trajetória de vida, o repertório 

ocupacional desejado, viabilidade do uso contínuo.  

d) Introdução imediata de tecnologias de ponta com alta densidade informacional, 

independentemente da capacidade do usuário de manejá-las ou de seu contexto de uso.  

 

17 - Os serviços de Terapia Ocupacional vinculados às escolas destinam-se a capacitar o 

estudante a participar e beneficiar-se de um currículo que o prepare para a educação 

continuada, o trabalho e a vida independente. Sobre esse tema, analise os itens: 

I. A atuação nas escolas concentra-se no estudante, no currículo, no ambiente e nas 

situações em que o desempenho escolar do estudante é esperado ou desejado tanto no 

meio humano quanto não humano.  

II. Para encaminhamento para a atenção em Terapia Ocupacional no contexto escolar, é 

importante que o professor aponte o foco do currículo em sala de aula; informe sobre o 

desempenho do estudante no currículo e quais foram as tentativas para aumentar sua 

participação e os resultados.  

III. Na relação com os pais, é importante identificar o que desejam que a criança e/ou 

adolescente alcance durante o ano letivo, quais os aspectos que mais os preocupam em 

relação ao rendimento e, ainda, o que gosta de fazer em seu tempo livre ou em casa.  

 

Está CORRETO o que se afirma em:  

a) Em todos os itens.  

b) Apenas nos itens I e II.  

c) Apenas nos itens I e III.  

d) Em nenhum dos itens. 



18 – A análise da atividade constitui competência essencial do terapeuta ocupacional, ao 

articular componentes motores, cognitivos e afetivos. Com base nos referenciais atuais, qual 

proposição representa a compreensão mais completa desse processo?  

a) A análise de tarefa requer correlação entre exigência postural, ritmo de execução e 

adaptação dos instrumentos utilizados durante a ação terapêutica.  

b) O exame da atividade considera a funcionalidade dos gestos, priorizando precisão motora 

e segurança nas condições instrumentais em que o ato é realizado.  

c) A investigação das demandas cognitivas integra-se à observação do comportamento motor, 

relacionando atenção, percepção e sequenciamento das ações executadas.  

d) A análise da atividade relaciona requisitos físicos, cognitivos e simbólicos ao significado 

pessoal e sociocultural atribuído pelo indivíduo à ocupação analisada. 

 

19 - No contexto da atenção à saúde, os Itinerários Terapêuticos e o Projeto Terapêutico 

Singular (PTS) são ferramentas fundamentais para o cuidado integral. Assinale a alternativa 

correta: 

a) O Itinerário Terapêutico corresponde exclusivamente ao percurso definido pelos 

profissionais de saúde, sem considerar as escolhas do usuário e de sua família. 

b) O Projeto Terapêutico Singular é um protocolo padronizado, aplicado de forma igual a todos 

os usuários com o mesmo diagnóstico clínico. 

c) O Itinerário Terapêutico considera os caminhos percorridos pelo usuário na busca por 

cuidado, incluindo serviços formais, práticas informais e redes de apoio, enquanto o PTS é 

construído de forma coletiva, centrada nas necessidades singulares do usuário.  

d) O PTS é responsabilidade exclusiva do médico e tem como objetivo principal a prescrição 

medicamentosa. 

 

20 - Na Terapia Ocupacional, a avaliação, a intervenção e a promoção da saúde centradas na 

participação e no cotidiano compreendem o sujeito em sua singularidade, considerando suas 

ocupações, contextos de vida e possibilidades de participação social. Nesse sentido, qual 

alternativa expressa uma prática terapêutico-ocupacional coerente com essa abordagem? 

a) Utilizar prioritariamente instrumentos padronizados de avaliação para identificar déficits 

funcionais, definindo intervenções focadas na normalização do desempenho ocupacional. 

b) Elaborar planos terapêuticos baseados em protocolos institucionais, buscando a adaptação 

do sujeito às rotinas previamente estabelecidas pelos serviços de saúde. 

c) Desenvolver processos de avaliação e intervenção de forma compartilhada com o sujeito 

e/ou coletivos, valorizando o cotidiano, as ocupações significativas e a participação ativa na 

construção do cuidado. 

d) Direcionar as ações de promoção da saúde para a correção de comportamentos 

considerados inadequados, responsabilizando o sujeito pelas dificuldades encontradas em 

seu cotidiano. 
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