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PROVA OBJETIVA   

   

PSS PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA – LICENCIATURA 

   
   

 

LEIA AS INSTRUÇÕES COM ATENÇÃO:   

   

• Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 20 questões objetivas.   

• Preencha com seus dados na capa deste caderno e na folha de respostas.   

• Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta 

imperfeições. Caso haja algum problema, informe ao fiscal da sala.   

• Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.   

• Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspondente à 

alternativa que você escolheu.   

• A duração da prova é de 2 (duas) horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha 

de respostas.   

• Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 45min (Quarenta 

e cinco minutos) de duração da prova.   

• Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 2 (dois) últimos candidatos, até 

que o último deles entregue sua prova, assinando termo respectivo.   

• Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas 

o rascunho de gabarito, para futura conferência.  

• Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.   

     

   

 

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE  

CADERNO DE QUESTÕES.   
   

 

 

 

 

   

  Assinatura do candidato:        
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PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

Questões numeradas de 01 a 05 

1- Era uma vez uma pequena cidade chamada Vila Verde. As ruas eram estreitas, e as casas, 

coloridas. Todo ano, a cidade se enchia de alegria com a festa da colheita. As crianças 

ajudavam seus pais a plantar e colher os alimentos, e no final do mês, todos se reuniam na 

praça para dançar, cantar e comer comidas típicas. O evento era sempre muito esperado, e 

todos adoravam a festa, que durava três dias inteiros. Questão:   

O que as crianças faziam durante a festa da colheita na cidade de Vila Verde?   

a) Elas ajudavam a plantar e colher os alimentos.   

b) Elas dançavam e cantavam na praça.   

c) Elas ajudavam os adultos a preparar as comidas.   

d) Elas brincavam nas ruas durante três dias inteiros.   

   

2- Marque a alternativa correta sobre o emprego da crase:   

a) O aluno foi à aula de reforço.   

b) A reunião será as 15h.   

c) Este é o livro à que me referi.   

d) Cheguei a casa após o evento.   

 

3- Assinale a frase com ortografia correta:   

a) Ela conheçe bem a disciplina.   

b) O aluno se dedica a todas as matérias.   

c) O professor perciste em ensinar com entusiasmo.   

d) As aulas são bastantes interesantes.   

   

4- Complete com a regência verbal correta:   

Ele sempre obedece _____ regras da escola.   

a) as   

b) às   

c) à   

d) a   

 

5- A acentuação gráfica está correta em:   

a) Idéia, saúde, juri.   

b) Saúde, juízes, ônibus.   

c) Lápis, heroi, paises.   

d) Cafe, soma, deus.   
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PROVA DE MATEMÁTICA 

Questões numeradas de 06 a 10 

 

6- Um professor recebeu um aumento de 10% em seu salário de R$ 1.930,26. Qual será 

seu novo salário?   

a) R$ 2.023,00   

b) R$ 2.123,29   

c) R$ 2.193,40   

d) R$ 2.010,00   

   

7- Em uma turma de 25 alunos, 40% participaram de uma atividade esportiva. Quantos 

alunos participaram?   

a) 8   

b) 10   

c) 12   

d) 15   

   

8- Calcule a área de um retângulo com 5 m de comprimento e 3 m de largura.  

a) 10 m²   

b) 12 m²   

c) 15 m²   

d) 20 m²   

   

9- Divida o volume de um cubo de 27 cm³ por 3. Qual é o novo volume?  

a) 3 cm³   

b) 6 cm³   

c) 9 cm³   

d) 12 cm³   

 

10- Um material foi comprado por R$ 50,00 e vendido com lucro de 25%. Qual foi 

o valor de venda?   

a) R$ 60,00   

b) R$ 62,50   

c) R$ 65,00   

d) R$ 70,00     
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questões numeradas de 11 a 20 
   

11. Segundo a BNCC, qual é o papel da Educação Física na formação integral do 

aluno?   

a) Avaliar a capacidade atlética dos alunos.   

b) Priorizar competições esportivas.   

c) Enfatizar o desempenho físico.   

d) Desenvolver habilidades motoras e cognitivas de forma integrada.   

  

12. A psicomotricidade é importante porque:   

a) Foca exclusivamente em habilidades motoras avançadas.   

b) É útil somente para crianças com dificuldades de aprendizado.   

c) Integra aspectos cognitivos, emocionais e motores no desenvolvimento infantil.   

d) Melhora apenas habilidades físicas.   

   

13. Jogos e brincadeiras no contexto escolar promovem:   

a) Ensino de regras rígidas.   

b) Desenvolvimento cognitivo e social por meio de atividades motoras.   

c) Competição entre alunos.   

d) Apenas recreação.   

14. A relação entre atividade física e saúde destaca:   

a) Exclusivamente a prevenção de doenças.   

b) Apenas a aptidão física dos alunos.   

c) A importância de incorporar hábitos saudáveis ao cotidiano.   

d) A prática esportiva como opcional na escola.   

15. A avaliação em Educação Física deve considerar:   

a) Frequência às aulas práticas.   

b) Habilidades físicas avançadas.   

c) O progresso individual em habilidades motoras, emocionais e sociais.   

d) Apenas resultados de competições.   

16. De acordo com a BNCC, as dimensões culturais na Educação Física 

envolvem:   

a) Jogos, danças, lutas e atividades rítmicas como parte da cultura do movimento.   

b) Apenas esportes olímpicos.   

c) Avaliação técnica de esportes competitivos.   

d) A exclusão de práticas recreativas.   
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17. A Educação Física no Ensino Fundamental é orientada pela BNCC para:   

a) Desenvolver a interdisciplinaridade entre movimento e teoria.   

b) Avaliar o desempenho motor exclusivamente.   

c) Priorizar habilidades físicas complexas.   

d) Enfatizar jogos e esportes de alto rendimento.  

  

18. A relação entre movimento e saúde é descrita na BNCC como:   

a) Não relevante para o Ensino Fundamental.   

b) Secundária ao aprendizado acadêmico.   

c) Exclusiva para a educação infantil.   

d) Fundamental para a qualidade de vida.   

19. Jogos e brincadeiras na Educação Física visam:   

a) Desenvolver habilidades motoras, cognitivas e sociais.   

b) Criar um ambiente competitivo.   

c) Reproduzir atividades recreativas tradicionais.   

d) Focar exclusivamente em resultados físicos.   

20. Qual a principal meta do ensino da Educação Física, segundo a BNCC?   

a) Garantir desempenho técnico.   

b) Avaliar habilidades esportivas.   

c) Promover a cultura corporal do movimento.   

d) Desenvolver práticas recreativas isoladas.    
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